“Biz, yarin gblgesinden ve meyve-
sinden yararlanmak icin, bahgeye
bir fidan dikmeye caligiyoruz. Bu
fidani yesertip blylitmek sizlerin
sahiplenmesiyle ve desteklerinizle

olabilecek bir sey”

Sen kendi hayatimiza sahip ¢ik-
mazsan, senin i¢in kimse hayatina

sahip ¢ikmaz!

Hayatina sahip ¢ik!

Pulmoner Hipertansiyon ve Skleroderma

Hasta Dernegi
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Hasta, savasinda yalniz kalmamasi igin,
oncelikle yakinlarinin kazanilmasi gerekir.

Cok zorlu ve mesakkatli bir stirectir.

Isyan etmek ¢éziim degil. Kabullenmek ¢6-
zimd(lir. Her seyi, en bagindan kesfedecek
glcliniiz en 6nemlisi zamaniniz olmayabi-
lir. Dernegi'miz ihtiya¢ duydugunuz anda

bdtin imkanlariyla yaninizdadir.

Her seye ragmen yasamak giizeldir.
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Biz kimiz?
Bizlerde en az sizler kadar hastayiz. Yarinlardan
umutlu ve micadeleye devam ediyoruz.

“Yola ¢ikis amacimiz; bizlerin yasadiklari aci-
larin, sikintilarin, bagkalarinca yaganmamasi
adinadir.”

Dernegimiz bu multidisipliner yaklagim zorunlulu-
gundaki hastalarimizin, yasam kalitesini yUkseltil-
mek, nedeni ne olursa olsun her turlt sorun ve
ihtiyacglarini tespit ederek, olanaklar dlglisiinde
ilgilenmek ve ¢dzim bulmak amacindadir. Merke-
zi, Izmirdedir. istanbul ve Ankara’da dayanisma
grubu olarak faaliyetlerini stirdirmektedir.

Biz buglin hayatta olanlar, blyuk bedeller, mica-
deleler vererek bugiinlere gelmisiz. istiyoruz ki
hastalar kendi baglarina sifirdan Diinyayi yeniden
kesfetmeye baslamasinlar. Halbuki kaybedilen
zamanin degerinin bir farkina varsalar. Hastaligi-
mizda zamanla yarisiyoruz. ve kaybettigimiz cep-
helerin maalesef ki geri donusu yok!

Bizim yaptigimiz hatalari yapmamaniz bile, sava-
sinizda sizi 1—0 6ne gegirir.

Dunya ile butiunlesiyo-

ruz!

Bizlerle yurtdisinda ayni sorunlar yasayan ka-

derdaglarimizla birlikte calismalar icerisindeyiz..
isbirlikleri gelistiriyor, aninda yeni gelismelerden
haberdar oluyoruz. Sosyal medya hesaplarimiz-

dan da sizlerle paylasiyoruz.
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Pulmoner Hipertansiyon

Ve
Skleroderma Hasta Dernedi

Pulmoner Arteriyel Hipertansiyon ————*

Eisenmenger ‘

Ve Akciger Nakilli, Kalp ve Akciger
Nakilliler ile yakinlar tarafindan
kurulmustur

Artik yalniz degilsiniz. Glinki en iyi birbirimizi, yine biz

biliriz.

Yeniden Hasta Bilgilendirme Toplantilarini Baslattik!

Uluslararas| Skleroderma
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Bizler nadir hastaliyiz. Hayatimizda karsilastigi-
miz engeller, maalesef ortadan kaldiracak yine
kendimiz. Bizden baskasi yok!.

1991 yilinda micadeleye baglamis olan hasta
dayanigsma hareketi, 17 yil sonra 25 Mart 2008
glint Pulmoner Hipertansiyon Dernegi’'ni kurdu.
Buyuk 6zverilerle kurulan derne@imizi ancak 6 yil
yasatabildik. Sahiplenilmeyince ve desteklenme-
yince, 11 Ekim 2014 gunu fesh oldu.

Zorlu 2. Derneklesme siirecini 26 Subat 2018
gundnde bitirdik. Ancak simdi, daha bir zorlu bir
surece baslyoruz. Kurumsallasma ve dernegimizi
yarinlara ulastirabilme. Yasatabilme!

Biz 1991 yilinda atilmis umut tohumunu yeniden
filizlendirmeyi basardik. Fidan olup, aga¢ olmasi
icinde hepinizin destegini ve katkilarini bekliyoruz.
Sizler yalniz degilsiniz. Elbirligi ile yasama
hakkimiza sahip gikalim. iginde yer aldigimiz top-
luma "Biz de vanz!" diyelim. Batin Turkiye'yi ku-
caklamayi istiyoruz. Bu da siz hasta, hasta yakin-
larinin ve bizlere génul veren doktorlarimizin,
saglik calisanlarinin destek ve katilmlari ile olabi-
lir.

Biz bir aileyiz, simdi birbirimize kavugsma za-
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